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Arbeitsfeldorientiertes Vertiefungsmodul:
Erwachsenenbildung - Gesundheitspadagogik

Prof. Dr. Barbara Scholz

6. Semester und ggf. 7. Semester

jeweils im Sommersemester und ggf. im Wintersemester

237,5, davon 75 als Prasenzstudium (5 SWS) und 162,5 im Selbststudium

9,5

Unit 1:
Erwachsenenbildung / Bildung

Unit 2:
Gesundheitspadagogik (Health Literacy)

Neue Aufgaben in einem selbstverantwortlichen Lebensmanagement erfordern
Teilhabe an Bildung und die Entwicklung gesundheitsférdernder Kompetenz.
Bildungsarbeit in den Berufsfeldern der Sozialen Arbeit zielt deshalb auf die
Unterstltzung materieller, sozialer, kultureller und gesundheitsorientierter
Partizipation von Erwachsenen. Férderliche Ansatze fir diese
Aufgabenbereiche bieten die Erwachsenenbildung sowie die
Gesundheitspadagogik.

Teilnehmerorientierte Settings im Lehr-Lernprozess ermoglichen den Zugang zu
den Bildungsinhalten, die institutionell sowie auRerinstitutionell angelegt sein
kdnnen. Die Durchfiihrung von ausgewahlten Bildungsszenarien wird mithilfe
personaler, sozialer und reflexiver Kompetenzlehre unterstitzt.

Theoriearbeit

e Bildungstheoretische Grundlagen in der Erwachsenenbildung /
Gesundheitspadagogik (Health Literacy) werden vorgestellt

o Aktuelle Ansdtze in der auerschulischen Bildungsarbeit und der
Gesundheitspddagogik werden im Diskurs reflektiert

e Problemanalytische Zugange zu Inklusion / Exklusion in der Bildung werden
fokussiert

Orientierung im Berufsfeld

o Strukturen und mogliche Begutachtungskriterien von Institutionen fiir
Erwachsenenbildung mit gesundheitspddagogischem Ansatz werden
klargelegt

e Lebensmanagementkonzepte in unterschiedlichen Arbeitsfeldern werden
auf Nachhaltigkeit Gberprift

Methoden

o Didaktische Strukturen adressatenorientierter Lernsettings werden
entworfen

o Der Stellenwert von Handlungsorientierung in Lernprozessen mit der
Zielgruppe Erwachsener wird dargestellt und eingeiibt

e Unterschiedliche zielgruppespezifische Arbeitsformen werden expliziert



Modulbeschreibung
Vertiefungsmodul: Erwachsenenbildung - Gesundheitspadagogik

Anwendungsbezug

Didaktische Konzeptionen werden auf Umsetzbarkeit Gberprift
o Institutionelle und auRerinstitutionelle Vorhaben werden geplant umgesetzt

Qualifikationsziele / o Die Studierenden verfiigen tUber ein fundiertes Theorieverstandnis im

Kompetenzen Bereich Erwachsenenbildung und in den ausgewahlten Teilbereichen der
Gesundheitspadagogik.

e Sie haben vertiefte Kenntnisse im Bereich der strukturellen
Teilhabebedingungen von Bildung insbesondere Erwachsenenbildung.

e Die Studierenden sind in der Lage sich kritisch mit den dargebotenen
bildungstheoretischen Ansatzen der Erwachsenenbildung sowie der
Gesundheitspadagogik diskursiv und reflexiv auseinanderzusetzen.

o Sie besitzen ein tiefgreifendes Verstandnis disziplinspezifischer Inhalte und
Lernkulturen und kénnen diese in Bildungsveranstaltungen umsetzen.

¢ Die Studierenden verfiigen Uber didaktische und Fachkompetenzen zur
Planung, Durchfiihrung und Evaluierung von Bildungssequenzen.

Lehr-und Lernformen Seminar, Ubung, Exkursion

Lernzielkontrolle schriftliche Auseinandersetzung mit berufspraktischen Kompetenzen (Essay 10-
15 Seiten)
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