Di., 25.06.2024
18:00 Uhr
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by Hochschule Coburg

Gesund schwanger — Gemeinsam stark

Die Schwangerschaft ist eine besondere Zeit im
Leben eines Menschen. Sie ist eine gewaltige Her-
ausforderung, in der sich werdende Eltern viele Fra-
gen stellen und tberall nach Informationen suchen.
An diesem Abend werden aktuelle Forschungser-
gebnisse und die vielfaltigen Unterstiitzungsange-
bote fiir Eltern in Stadt und Land Coburg vorgestellt.

Veranstaltungsort

MEAT - Alte Kiihlhalle | Schlachthofstr.1 | 96450 Coburg

Wie hat sich die Geburtsmedizin in den letzten Jahren
verandert? Wie wird unser Gehirn durch die Schwan-
gerschaft beeinflusst? Wie kann ich meine Partnerin
wahrend des Prozesses unterstltzen? Erfahren Sie
praktische Tipps und Ubungen zur Gesundheits-
forderung. Herzliche Einladung an werdende Eltern,
Angehorige und Fachpublikum.

Weitere Informationen
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung
unter folgendem Link oder tber den QR-Code:

www.hs-coburg.de/gesundheitfueralle

hs-coburg.de



PROGRAMM

Gesund schwanger — Gemeinsam stark

18:00 Uhr
Eroffnung und BegriBung
Dr. Markus Neufeld

Barbara Wank

Hebamme der Hebammengemeinschaft am Klinikum Coburg,
Wank und Partnerinnen

Die gesunde Schwangere im Wandel der Zeit

Maria Kuhn
Doktorandin, Hochschule Coburg
Selbstfursorge fur werdende Eltern: Wissenschaft trifft Alltagspraxis

Henrike Beck
Hebammenkoordinierung Coburg
Unterstltzung in Coburg fur werdende Eltern und junge Familien

19:30 Uhr
Offener Austausch mit schwangerschaftsfreundlichem Buffet

UNTERSTUTZT DURCH: PARTNER DES THEMENABENDS:

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Coburg

Innovative J
Hochschule

HEBAMMENGEMEINSCHAFT
am Klinikum Coburg Wank und Partnerinnen

Kontakt
Hochschule fur angewandte Wissenschaften Coburg HOCHSCHULE

Monika Schnabel | monika.schnabel@hs-coburg.de COBURG
+49 (0)9561 317-8062




